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[a dottssa Margherita Carmignani e psicologa
laureata con lode in psicologia clinica e della
salute presso l'universita di Pisa.

Ha concluso la specializzazione in psicoterapia
sistemico-relazionale presso il Centro Studi e
Applicazione della Psicologia Relazionale di Prato.
Nella pratica clinica si occupa di adult,
adolescenti, coppie e famiglie presso lo studio Teco
di Pistoia e lo Spazio Altea-studio di psicologia e
psicoterapia di Empoli.

Presta servizio come psicologa presso il Centro
Aluto Donna Lilith di Empoli, offrendo sostegno
alle donne vittime di violenza e portando avant
progetti di sensibilizzazione nelle scuole.

Ha svolto docenze in ambito sanitario su
tematiche riguardanti la comunicazione, la
relazione e lo stress lavoro - correlato.




